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پیشــنهاد هــمکاری 
تخصصــی در حــوزه 
ــرفته  ــخیص پیش تش
بیماری هــای عفونــی

ــات  ــی  از خدم ــر و قدردان ــور تقدی ــه منظ ــا ب احترام
ارزشــمند  آن مقــام علمــی در عرصــه تشــخیص 
اســتحضار   بــه  عفونــی  بیماری هــای  درمــان  و 
ــخیص  ــی تش ــشگاه تخصص ــه آزمای ــاند  ک می‌رس
طبــی و مولکولــی دکتر منشــدی بــا افتخــار آمادگی 
خــود را بــرای هــمکاری علمــی و عملی بــا حضرتعالی 
و ســایر اســاتید و متخصصیــن محتــرم ایــن حــوزه، 

بــه شرح ذیــل اعلام مــی‌دارد:
 هــمکاران و مجموعــه علمــی  آزمایــشگاه بــا درک 
اهمیــت  و  تشــخیصی  پیچیدگی‌هــای  از  عمیــق 
تصمیم‌گیــری ســریع و دقیــق در مدیریــت بیمــاران 
عفونــی،  و بــا تکیــه بــر دانــش روز، فناوری هــای 
ــشگاه  ــرب،   آزمای ــی مج ــور تیم ــا حض ــرفته و  ب پیش
خــود را بــه عنــوان شــریک تشــخیصی معتمد شــما  

ــه در  ــم ک ــاد   داری ــاور اعتق ــن ب ــر ای ــم.   ب ــرار داده‌ای ق
فضــای پیچیــده و پویــای پزشکــی امــروز، دستیابــی 
ــنگ  ــکا، س ــل ات ــریع و قاب ــق، س ــخیص دقی ــه تش ب
بنــای  مسیــر درمــان مؤثــر و مدیریت بهینــه بیماران 
اســت.   در ایــن آزمایــشگاه ، بــا تمرکــز بــر حــوزه 
میکروب شناســی بالینــی و تشــخیص مولکولــی،  
ارتباطــی دقیــق و منســجم   میــان  علــم آزمایــشگاه 
ــن  ــما را در ای ــا  ش ــم ت ــرده ای ــاد  ک ــن ایج ــل بالی و  عم

ــم. ــی  کنی ــی همراه ــر حیات مسی
تخصصــی  مجموعــه   علمــی  رســالت  و  هــدف  
منشــدی   دکتــر  طبــی  تشــخیص  آزمایــشگاه 
همراهــی در فرآینــد تشــخیص، درمــان و پیگیــری 
قابــل  آزمایشگاهــی  داده هــای  ارائــه  بــا  بیمــار 

اســت. کاربــردی  و  تفسیرشــده  اعتمــاد، 

هــمکاران ارجمند، اســاتید و متخصصین محتــرم بیماری های عفونــی و گرمسیری

تبدیل شدن به بازوی تشخیصی قدرتمند و پاسخگوی تیم های تخصصی عفونی چشم انداز  ما
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از  بهره‌گیــری  بــا  آزمایــشگاه  بخــش،  ایــن  در 
ــای   ــیک ه ــرفته،  و تکن ــی پیش ــای مولکول روش ه
علمــی مربــوط بــه تعییــن هویــت و شناســائی  
میکــرو ارگانیســم هــای پاتــوژن و تعییــن  و انتخــاب 
ــد  ــن مت ــاس آخری ــر اس ــب  ب ــیک مناس ــی بیوت آنت
ــن  ــری جدیدتری ــه کارگی ــتانداردهای CLSi و ب اس

روش هــــای علمــــی آزمــــون های ســـــرولوژی، 
تشــخیص ســریع و دقیقــی را فراهــم نموده اســت. 
ــر از  ــه فرات ــت ک ــر اس ــشگاه مفتخ ــی آزمای ــم علم تی
تســت های معمــول، بــا ارائــه پنل هــای تخصصــی بــه 
شرح  زیــر و بــا رعایــت اصــول کمــی و کیفــی، مدیریــت 

ــازد . ــن س ــا  را ممک ــش بیماری ه ــان و پای درم

ساختار و توانمندی های متمایز آزمایشگاه

تشکیل و حضور  تیم علمی بین‌رشته‌ای

پانل جامع ، هدفمند و پیشرفته تشخیصی، منطبق بر نیازهای بالینی متخصصین عفونی

11

22

هیــأت مشــاوران علمــی متــشکل از اســاتید دانشگاه هــای علــوم پزشکــی در رشــته های 
میکروب شناســی پزشکــی) باکتــری شناســی، ویروس شناســی، انگل شناســی و قــارچ 
شناســی (، ژنتــیک پزشکــی  و دکتــرای علــوم آزمایشگاهــی کــه  قطعــا بــه طــور مســتمر بــر 
تمامــی فرآیندهــا ی تشــخیصی آزمایشگاهــی نظــارت و   بــا طراحــی  تکنــیک هــای  دقیــق و 

علمــی پانل هــای تشــخیصی را  پیــاده  ســازی مــی نماینــد .

دسترســی مســتقیم بــه متخصصیــن علــوم پایــه بالینــی  بــرای مشــاوره تلفنــی پیــش 
ــی  ــج  آزمایشگاه ــر نتای ــن تفسی ــی و  همچنی ــای آزمایشگاه ــت  پارامتره از درخواس
ــار به‌ویــژه در مــوارد  ــن بیم ــاس شرح بالی ــر اس ــش   ب ــام آزمای ــت  انج ــا  طرح  درخواس ی

ــض. ــج متناق ــا  اعلام نتای ــتانی ی ــای بیمارس ــا  عفونت ه ــط ب ــاص و مرتب ــای  خ بیماری ه

حضــور کادر فنــی آموزش‌دیــده و مجــرب در آزمایــشگاه  کــه تحــت نظــارت مســتقیم ایــن 
هســته علمــی فعالیــت می‌کننــد.
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تشخیص عفونت های باکتریایی

تشخیص عفونت های ویروسی

تشخیص مایکوباکتریولوژی

الف

ب

پ

            کشــت های تخصصــی  باکتری هــای پاتوژن و فرصت طلب)هوازی، بی هــوازی( از تمامی نمونه های بالینی.
            کشت خون با سیستم پیشرفته Bactec برای افزایش حساسیت و سرعت.

            شناسایی دقیق با روش های بیوشیمیایی )API( و مولکولی.
            آنتــی ‌بیوگــرام  پیشــرفته و تفسیــر شــده: انجــام تســت های حساســیت ضــد میکروبــی )AST( مطابــق 
بــا آخریــن پروتکل هــای جهانــی )CLSI/EUCAST( و بــا روش هــای اســتاندارد میکرودایلوشــن، کربــی 
بائــر، E-test  و  بررســی مکانیســم های مقاومــت  )MRSA  ر,VRE, ESBL, MBL, CRE( بــرای انتخــاب 

ــی. ــیک درمان ــی بیوت ــسک و آنت ــمندانه ترین  دی هوش
                                     تشخیص تخصصی هلیکوباکتر پیلوری  ) کشت، آنتی‌بیوگرام و مطالعات مولکولی مرتبط با پاتوژنز و مقاومت(

            بررسی عوامل عفونت های گوارشی، مننژیت، ادراری    و زخم.
            رصد عفونت های بیمارســتانی: شناســایی و پایش عوامل شــایع عفونت های بیمارســتانی و ارگانیســم های 
کنتــرل عفونــت مراکــز درمانــی. برنامه هــای  بــه  کــمک  بــه منظــور   )MDROs( مقــاوم چنــد دارویــی

             تشــخیص مولکولــی کمــی  ) Real-Time PCR ( بــرای طیــف  وســیعی از ویروس هــا  از جملــه هپاتیت ها، 
 )HSV, CMV, EBV ,...(

ــیت  ــا حساس ــنگ ب ــرویس  ژنوتایپی ــه س ــر : ارائ ــای پرخط ــن ژنوتیپ ه ــا تعیی ــرفته HPV ب ــنگ پیش             تایپی
بــالا بــرای شناســایی  تیپ هــای  پرخطــر عامــل ســرطان دهانــه رحم،بــه عنــوان  اجــرای بخشــی از برنامه هــای 

            کشت  تخصصی  مایکوباکتریوم ها  و اکتینو میست ها  بر  روی نمونه های بالینی ارسال شده به آزمایشگاه.
             شناسایی  tuberculosis complex .رM  و تعیین مقاومت به ریفامپین و ایزونیازید.

            تعیین هویت دقیق مایکوباکتریوم های غیرسل.
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تشخیص عفونت های قارچی  )سطحی، عمقی و سیستمیک( ت

غربالـگـری پیـشـرفته.                
کمــی  تســت  انجــام   .CMV، EBV، BK Virus ماننــد:   سیســتمیک  و  فرصت طلــب  ویروس هــای        
)Quantitative PCR( بــرای پایــش بیمــاران دارای نقــص ایمنــی، گیرنــدگان پیونــد عضــو و مــوارد درگیــری 
سیســتم عصبــی مرکــزی، کــه بــرای تصمیم‌گیــری بالینــی دربــاره شــروع یــا تنظیــم درمــان پیشگیرانــه حیاتــی 

اســت.
           پانل هــای تنفســی multiplex بــرای تشــخیص تفریقــی عوامــل عفونت هــای  تنفســی. جهــت شناســایی 
 ،)RSV( همزمــان طیــف گســترده‌ای از عوامــل شــامل آنفلوانــزا، پاراآنفلوانــزا، ویــروس سنسیشــیال تنفســی
آدنوویــروس و    کوویــد-۱۹، کــه امکان تشــخیص ســریع و تفکــیک عامــل بیمــاری‌زا را در عفونت هــای تنفســی 

پیچیــده فراهــم می کنــد.
           ویروس هــای گوارشــی:   تشــخیص عوامــل شــایعی ماننــد روتاویــروس و نوروویــروس بــا روش هــای 

آنتی‌ژنــی و مولکولــی در نمونــه مدفــوع.

           کشت و شناسایی قارچ های بیماری‌زا )شامل کاندیدا، آسپرژیلوس،   قارچ های دیمرفیک(.
           تشخیص صحیح نوع قارچ به طور مستقیم که کلید انتخاب درمان ضد قارچی است.

           تشخیص قارچ های  پاتوژن و مهاجم با استفاده از تکنیک های مولکولی 
           روش های تشخیصی:

  - آزمایــش مســتقیم )اســمیر( و رنگ آمیــزی KOH )کلکوفلــور(: بــرای مشــاهده ســریع عناصــر قارچــی 
ــحات. ــا ترش ــو ی ــن، م ــت، ناخ ــای پوس ــور( در نمونه ه ــف، اسپ )هی

ــق  ــایی دقی ــازی و شناس ــرای جداس ــی ب ــای اختصاص ــه در محیط ه ــت نمون ــارچ : کش ــی ق ــت تخصص - کش
ــه  ــت، اگرچ ــروری اس ــی ض ــد قارچ ــیت ض ــت حساس ــام تس ــی و انج ــخیص قطع ــرای تش ــن روش ب ــارچ. ای ق

ــه زمــان ببــرد. ــد هفت ــا چن ــد روز ت ــوع قــارچ چن ــه ن ممکــن اســت بســته ب
- تشــخیص مولکولــی )PCR(: بــرای شناســایی ســریع و حســاس قارچ هــای مهاجــم و تشــخیص افتراقــی در 

مــوارد پیچیــده، عفونت هــای سیســتمیک یــا در بیمــاران بــا نقــص ایمنــی شــدید.
           انواع عفونت های قابل تشخیص:

،)Tinea corporis/cruris/capitis( عفونت های ســطحی و جلدی: تشــخیص عوامل بیماری‌زای کچلی قارچی -
ــد  ــای ورزشکار )Tinea pedis(،  عفونــت قارچــی ناخــن )Onychomycosis( و کاندیدیازیــس مخاطــی )مانن  پ

برفــک دهانــی یــا واژینیــت(.
 - عفونت هــای قارچــی مهاجــم و سیســتمیک: تشــخیص و شناســایی قارچ هــای مهمــی ماننــد آسپرژیلــوس، 
ــی  ــع مغزی-نخاع ــون، مای ــای خ ــس از نمونه ه ــر آلبیکن ــای غی ــما، و کاندیداه ــوس، هیستوپلاس کریپتوکوک

)CSF(، مایــع جنــب و بافــت بــرای مدیریــت بیمــاری در بیمــاران بحرانــی و دارای نقــص ایمنــی.
- تســت حساســیت ضــد قارچــی )AFST(: تعییــن حداقل غلظــت بازدارندگــی )MIC( بــرای داروهــای ضد قارچ 
رایــج، بــه منظــور انتخــاب دقیق تریــن و مؤثرتریــن رژیــم درمانــی، بــه ویــژه در مواجهــه بــا گونه هــای مقــاوم.
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تشخیص عفونت های انگلی ث

مــا بــا اســتفاده از روش هــای میکروسکوپــی پیشــرفته و تســت های ایمونولــوژیک، طیــف وســیعی از انگل هــای 
روده‌ای و خونــی را تشــخیص می‌دهیــم.

             بررســی انگل هــای روده‌ای: انجــام آزمایــش کامــل انــگل )Ova & Parasite( بــر روی نمونــه مدفــوع بــا 
رنگ آمیزی هــای اختصاصــی بــرای شناســایی کیســت، تخــم و تروفوزوئیــت انگل هــای مهمــی ماننــد ژیاردیــا، 

آمیــب )انتامبــا هیســتولیتیکا(، کریپتوسپوریدیــوم و کرم هــای روده‌ای.
             تشخیص عفونت های انگلی خاص:

- مالاریــا: انجــام، تهیــه و بررســی اســمیر خــون محیطــی )گســترش نــازک و ضخیــم( و نیــز تســت های ســریع 
تشــخیص آنتــی‌ژن )RDTs( بــرای شناســایی ســریع گونه هــای پلاســمودیوم.

- لیشــمانیازیس )احشــایی و جلــدی(: تشــخیص از طریــق بررســی نمونه هــای مغــز اســتخوان، غــدد لنفــاوی 
یــا ضایعــات پوســتی و نیــز تســت های ســرولوژیک.

بــرای   )Avidity و Anti-Toxoplasma IgG, IgM( انجــام تســت های ســرولوژیک - توکسوپلاســموز: 
ــی. ــاردار و افــراد دچــار نقــص ایمن ــان ب ــژه در زن ــه وی ــت حــاد و مزمــن، ب ــز بیــن عفون تمای

             بررسی میکروسکوپی و مولکولی انگل های روده‌ای و خون.

عفونت های مشترک و ویژه ت

             تشخیص کامل بروسلوز  )سرولوژی، کشت خون، روش مولکولی(
             بررسی همه‌گیری شناسی )اپیدمیولوژی( و پاتوژنز عوامل میکروبی در قالب طرح های تحقیقاتی.

- اجــرای دقیــق کنتــرل کیفــی داخلــی روزانــه برای 
ــام پارامترها. تم

-  مشــارکت فعــال در برنامه هــای تضمین کیفیت 
.) External Quality Assessment ( خارجی
مـــــواد   و  کیت هــا  از  انحصــــاری  اســـــتفاده   -

مصرفــی بــا  درجــه تشــخیصی  حســاس و دقیــق 
)Diagnostic Grade( و تجهیــزات پیشــرفته و 

کالیبره شــده.
- مستندســــــازی کامــل تمــــــام فرآیندهــــا بــرای 

ــی. ــت ردیاب قابلی
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یک  تنهــا  مــا  گزارش هــای  اعتبــار:   و  دقــت   -1
عــدد نیستنــد؛  بلکــه یک  تاییــد  تشــخیصی  قابــل 

ــد. ــم روز هستن ــه عل ــر پای ــاد ب استن
از  بهره گیــری  بــا  دقــت:  کنــار  در  ســرعت   -2
نتایــج  بــرای  انتظــار  زمــان  نویــن،  روش هــای 

می رســانیم. حداقــل  بــه  را  حیاتــی 
بالینــی:   تصمیم گیــری  در  تســهیل    -3
گاهــی  و  ســاختاریافته  شــفاف،  گزارش هــای 

خدمات ارزش افزوده برای جامعه پزشکی

چرا آزمایشگاه دکتر منشدی را انتخاب می‌کنند؟

می دهیــم. ارائــه  بالینــی  تفسیــر  بــا  همــراه 
را  خــود  پــزشک:  بــا  تنگاتــنگ  هــمکاری   -4
عضــوی ازتیــم درمــان شــما می دانیــم و ارتبــاط 

می پنداریــم. موفقیــت  کلیــد  را  مســتمر 
5- پشتیبانــی  کامــل  لجستیکــی:   مــا  راهنمــای  
جامــع  نمونــه  گیــری  و حمــل‌ و نقــل و امکان  
شــرایط  بــا  نمونــه  انتقــال  بــرای  هماهنگــی 

داریــم. را  اســتاندارد 

شــریک تشــخیصی در بحــران: ارائــه خدمــات مشــاوره‌ای و آزمایشگاهی ویــژه در زمــان طغیان 
)Outbreak( بیمارســتانی بــرای کــمک به شناســایی ســریع کانون و کنتــرل آن.

تســهیلات نمونه‌گیــری و لجستــیک: ارائــه راهنمــای جامــع نمونه‌گیــری بــرای هــر تســت بــه 
همراهــان، پــزشک و بیمــار.  |  سیســتم حمــل و نقــل مطمئــن نمونــه  بــا رعایــت کامــل  شــرایط  

دمایــی  و  الزامــات زیســت ‌ایمنــی  )BioSafety(  بــرای  حفــظ یکپارچگــی نمونــه.

گزارش‌دهــی هوشــمند و کاربــردی: ارائــه نتایــج به صــورت گزارش هــای واضح، ســاختاریافته 
ــروری،  ــوارد ض ــدی در م ــکات کلی ــی و ن ــر بالین ــزودن تفسی ــار. | اف ــده بیم ــل درج در پرون و قاب
بــرای کــمک بــه تصمیم‌گیــری بهتــر. | ارتبــاط ســریع و مســتقیم در مــورد نتایــج بحرانــی

 )Critical Values( از طریق تماس تلفنی.

ــجویی  ــای دانش ــرای پایان نامه ه ــی و اج ــمکاری در طراح ــی: ه ــی و پژوهش ــی علم پشتیبان
و طرح هــای تحقیقاتــی مقاطــع مختلــف. |  تدویــن راهنماهــای بالینی-تشــخیصی مبتنــی بــر 
| ارائــه گزارش هــای دوره‌ای  در خصــوص مقاومت هــای  یافته هــای آزمایشگاهــی بومــی. 
آنتی‌بیوتیکــی )Antibiogram(: کــمک بــه تدویــن  پروتکل هــای  درمانــی  منطبــق بــا  الگــوی  
مقاومــت  میکروبــی منطقــه‌ای  بــه عنــوان ســند معتبــر بــرای تجویــز منطقــی آنتی‌بیوتیک هــا.
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ــا  ــنگ مــا ب ــر اســت کــه در آن، ارتبــاط مســتمر و تنگات ایجــاد یک هــمکاری بالینــی مؤث
شــما، منجــر بــه کاهــش  زمــان تــا تشــخیص نهایــی، انتخــاب رژیــم درمانــی هدفمنــد، 
کاهــش هزینه هــای درمــان و در نهایــت، ارتقــای  کیفیــت زندگــی بیمــاران گــردد. لــذا مــا 
بــر ایــن باوریــم کــه هــمکاری ســه جانبه بیــن پــزشک، آزمایــشگاه و بیمــار، می توانــد 
ــا  ــم ت ــا آماده ای ــود. م ــدی ش ــت من ــت و  رضای ــاخص های سلام ــای ش ــه ارتق ــر ب منج
ــه  ــمکاری را ب ــتقیم، ه ــی مس ــط علم ــژه و یک راب ــمکاری وی ــد ه ــاص یک ک ــا اختص ب

یـم. غـاز کنـ کـن آـ یـن شکل ممـ سـاده ترین و مؤثرترـ ـ
	

نشــانی :بلوار آفریقــا .بالاتر از بلوار میرداماد .نبش خیابان آناهیتا .شــماره 182ســاختمان پــزشکان آناهیتا

            یــادآوری: ایــن مرکــز، آمــاده ارائــه خدمــات بــه بیمارســتان ها، 
کلینیک هــای تخصصــی عفونــی و درمانگاه هــای ترمیمــی زخــم نیــز 

می باشــد.
انتخــاب  مــورد  در  راهنمایــی  بیشــتر،  اطلاعــات  دریافــت  بــرای 
بهتریــن تســت، اســتعلام شــرایط و یــا هماهنگــی ارســال نمونــه:
بــا  هــمکاری  و  پذیــرش  )بخــش   ۸۸۱۹۱۰۹۱  -  ۴ شــماره های  بــا 

فرماییــد. حاصــل  تمــاس  پــزشکان( 
پاسخگوی سؤالات تخصصی شما در اسرع وقت خواهیم بود.

... با ســــپاس بــــــی پایـان از اعتمـــــاد و همـــکاری شـــــما ...
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